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今
月
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
話
題
で
連
日
様
々
な

情
報
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
し

た
。
北
海
道
知
事
が
「緊
急
事

態
宣
言
」を
国
に
先
駆
け
て

発
表
す
る
ほ
ど
、
北
海
道
で

は
広
が
る
ス
ピ
ー
ド
が
速

く
、
都
市
部
か
ら
地
方
へ
と
広

が
り
を
見
せ
ま
し
た
。
二
月

は
さ
っ
ぽ
ろ
雪
ま
つ
り
や
、
パ

ウ
ダ
ー
ス
ノ
ー
を
求
め
て
全

世
界
か
ら
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
て
お
り
感
染
源
を
特
定

す
る
の
は
難
し
い
状
況
で
す
。 

 

感
染
の
拡
大
と
共
に
、
マ
ス

ク
、
消
毒
液
の
不
足
が
深
刻

な
社
会
現
象
に
な
っ
て
い
ま

す
。
店
先
に
並
ぶ
客
の
長
蛇

の
列
を
見
る
と
、
東
日
本
大

震
災
時
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド

に
並
ん
だ
姿
と
重
な
り
心
が

重
く
な
り
ま
す
。
何
度
こ
の

よ
う
な
経
験
を
重
ね
る
の
だ

ろ
う
と
得
体
の
し
れ
な
い 

 

 

恐
怖
心
に
さ
い
な
ま
れ
ま

す
。 

 

目
に
見
え
な
い
物
へ
の
恐

怖
、
デ
マ
の
拡
散
、
風
評
被

害
等
に
対
し
て
、
私
た
ち
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
へ

の
正
し
い
理
解
と
適
切
な
対

応
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
為
に
は
、
正
し
い
情
報

を
知
る
事
が
必
要
に
な
り
、

情
報
を
見
極
め
る
力
を
持
た

な
く
て
は
な
ら
な
く
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
時
、
愛
篤
福

祉
会
は
、
い
ち
早
く
北
海
道

の
事
業
所
の
休
業
、
自
宅
待

機
を
決
断
い
た
し
ま
し
た
。

不
安
の
中
に
い
た
私
た
ち
に

と
っ
て
、
と
て
も
力
強
い
英
断

に
改
め
て
頭
の
下
が
る
思
い

で
す
。
い
ざ
は
い
ざ
に
あ
ら

ず
の
思
い
を
改
め
て
い
た
し

ま
し
た
。 

 

 

例
年
に
な
い
雪
の
少
な
さ
で
し

た
が
、
そ
れ
を
取
り
戻
す
か
の
よ

う
に
、
二
月
末
に
な
る
と
水
分
を

多
く
含
ん
だ
重
い
雪
が
降
り
ま
し

た
。
運
動
不
足
解
消
を
兼
ね
て
、

普
段
よ
り
少
し
丁
寧
に
除
雪
を
行

い
ま
し
た
。
ほ
ん
の
り
汗
ば
ん
だ

体
で
澄
ん
だ
青
空
を
見
上
げ
る

と
、
清
々
し
く
、
も
う
す
ぐ
春
が

訪
れ
る
気
配
が
感
じ
ら
れ
て
自
然

と
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。 

令和 2年度上半期個別面談のお知らせ 

 

3月 9日（月）～13日（金）にかけて、個別面談を

行います。上半期の個別支援計画を作成、実施に於

いて重要な面談になります。面談の内容をもとに個

別支援計画を作成します。後日、お渡しいたしますの

で、よろしくお願いいたします。 

サービス管理責任者 加藤 安子 

保 健 だ よ り 

  新型コロナウィルスの感染が広がっており       

  ます。予防のため人の集まるところに行か           

  ないようにしましょう！ 

感染予防の徹底を心がけましょう 

   ①咳エチケット(マスクの使用) 

    ②手洗い・うがいの徹底 

③環境消毒、換気 

一人一人の心がけが大切です。 

 

 
3月の予定 

2日～7日 新型コロナウイルス 

感染対策の為事業所休業 

（延長の可能性あり） 

5日  工賃支給日 

17日  避難訓練 

25日  工賃会議 

                                                           

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつを食
た

べたい！ 

でも、お腹
なか

のおにく

が・・・(T_T) 

北海道
ほっかいどう

といえばラーメン！！

本場
ほ ん ば

はやっぱりちがうね～ 

今日
き ょ う

のお買
か

いものはこんな

感じ!(^^)!一人暮
ひ と り ぐ

らしを

実感
じっかん

しています。 

天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は、体力
たいりょく

づくりをかねてウォーキングをしています(*^_^*) 

 

ひ     よ  か  か  つ ど  う 

たいりょく 


